
Poremećaji sistema za varenje su najčešće uzrokovani iritansima, štetnim i 
toksičnim supstancama, kao i patogenima.
Kada je sistem za varenje izložen takvim supstancama i patogenima, može doći do 
poremećaja kao što su proliv, bolovi u trbuhu, nadutost, osećaj nelagodnosti u 
crevima i mučnine koji mogu biti simptomi sindroma nervoznih creva (IBS), a 
takođe i do gorušice, re�uksa i povraćanja.
Kao rezultat toga sistem za varenje ne može normalno da funkcioniše, i stvara se 
�zička nelagodnost.
silicolgel sadrži silicijumovu kiselinu u koloidnom (visoko dispergovanom) i 
hidratisanom obliku.
Njegova prednost je u tome što silicijumova kiselina ima veliku i veoma reaktivnu 
površinu.
Kada se uzima oralno, silicolgel stvara zaštitni i umirujući sloj na sluznici želuca i 
creva.
Zahvaljujući adsorptivnim ili vezujućim svojstvima koloidne silicijumove kiseline, 
silicolgel �zički adsorbuje ili vezuje za sebe većinu iritanasa, štetnih i toksičnih 
supstanci kao i patogena.
Na ovaj način se neutrališe njihovo štetno dejstvo i omogućava prirodno uklanjanje 
iz organizma putem creva.
silicolgel može smanjiti višak želudačne kiseline i vezati gasove, čime smanjuje 
nadutost.
Takođe može ublažiti slične simptome koji se javljaju u sistemu za varenje usled 
promene ishrane tokom putovanja ili na odmoru.
UPUTSTVO ZA UPOTREBU:
•  Pre svake upotrebe dobro promućkajte bocu.
• Uzimajte silicolgel sa razmakom od najmanje 1 sat pre ili 2 sata
nakon uzimanja hrane ili oralnih lekova.
Za tretman poremećaja sistema za varenje, uzeti 1 supenu kašiku 
(15 mL) medicinskog sredstva silicolgel tri puta dnevno.
silicolgel se može uzeti nerazređen ili razređen s vodom.
Deca mlađa od 12 godina, trudnice, žene koje sumnjaju na trudnoću ili dojilje 
mogu uzimati silicolgel samo nakon konsultacije sa lekarom.
Nakon ublažavanja simptoma, tretman medicinskim sredstvom silicolgel može 
se nastaviti još nekoliko dana.
Kod hroničnih poremećaja, tretman treba da traje i do 4 nedelje.
Ako se akutni simptomi pogoršaju ili se nisu smanjili nakon tri dana uzimanja ovog 
medicinskog sredstva, obratite se lekaru.
U slučaju proliva, potrebno je nadoknaditi izgubljenu tečnost.
SASTAV:
100 mL gela silicijumove kiseline sadrži 3,5 g silicijum-dioksida.
Konzervansi: sorbinska kiselina (E 200), natrijum-benzoat (E 211).
NEŽELJENA DEJSTVA:
Nema poznatih neželjenih dejstava.

INTERAKCIJE:
silicolgel treba uzeti sa razmakom od najmanje 1 sat pre ili 2 sata nakon 
uzimanja oralnih lekova. U suprotnom, njihovo dejstvo može biti smanjeno usled 
vezivanja za silicijumovu kiselinu.
KONTRAINDIKACIJE:
Ne upotrebljavajte silicolgel u slučaju preosetljivosti na bilo koji od sastojaka.
VAŽNO:
• Čuvati van vidokruga i domašaja dece.
• Ne zamrzavati. Čuvati na temperaturi iznad 2 °C. 
• Pre svake upotrebe dobro promućkajte bocu.
• Proizvod može sadržati natrijum-hlorid u tragovima koji se formira tokom 

proizvodnog procesa.
• Pre upotrebe ovog medicinskog sredstva pročitajte 

uputstvo za upotrebu. 
• U slučaju pojave ozbiljnog neželjenog dejstva, 

prijavite incident ovlašćenom predstavniku proizvođača i/ili nadležnom 
regulatornom telu za medicinska sredstva u Vašoj zemlji.

• Ne koristiti ukoliko je boca oštećena.
• Ne koristiti nakon isteka roka upotrebe navedenog na 

pakovanju.
• Nakon prvog otvaranja, koristiti najduže 3 meseca. 
• Uklonite ovaj proizvod zajedno sa komunalnim otpadom, u skladu sa 

lokalnim propisima u vašoj zemlji.
VRSTA PROIZVODA:
Gel za oralnu primenu.
Bez glutena. Pogodan za vegetarijance i vegane.
SADRŽAJ:
Boca sa 200 mL ili 500 mL gela.
Proizvod je dostupan i u pojedinačnim kesicama, 12 x 15 mL. 
DATUM REVIZIJE UPUTSTVA: 
Maj, 2025. 
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Koloidna si l ic i jumova kisel ina 
za gastrointestinalne poremećaje

GEL ZA ORALNU PRIMENU

I za tretman 

• Gorušice
• Re�uksa
• Povraćanja

Za simptome Sindroma 
nervoznih creva (IBS) 
• Proliv
• Bol u trbuhu
• Nadutost
• Osećaj nelagodnosti

u crevima
• Mučninu
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